
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

FORMAT 
Formation continue 
Présentiel 14h 

 
PUBLIC CONCERNEÉ 
Médecin : Médecine générale 
Sage-femme 

 
FINANCEMENT  
DPC  
Financement personnel 

 
RÉSUMÉ 
 
Formation pratique de 2 jours dédiée aux gestes techniques en gynécologie, 
avec rappels de gynécologie courante et une large place consacrée aux ateliers 
pratiques.  
La formation porte sur le frottis cervico-utérin, ainsi que sur la pose et la dépose 
des implants contraceptifs et des stérilets. 
 
Vous avez déjà suivi cette formation il y a plus de 3 ans ? Vous pouvez tout à fait 
la refaire afin de mettre à jour vos connaissances et vos compétences, 
notamment au regard de l’évolution des recommandations et des pratiques en 
gynécologie. 
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Objectifs de formation 
 
Jour 1 :  

➢ Rappels de gynécologie courante  
➢ Indications et contre-indications du frottis  
➢ Règles de bonnes pratiques  
➢ Technique de réalisation du frottis cervico-utérin  
➢ Interprétation des résultats selon les référentiels  
➢ Cadre administratif et réglementaire  
➢ Atelier pratique et répétition des gestes 

 
Jour 2 :  

➢ Indications et contre-indications  
➢ Règles de bonnes pratiques  
➢ Technique de pose et de dépose d’un implant contraceptif  
➢ Technique de pose et de dépose d’un stérilet  
➢ Prévention et prise en charge des éventuelles complications  
➢ Cadre administratif et réglementaire  
➢ Ateliers pratiques et répétition des gestes 

 

Prérequis       
Aucun 
 

Méthodes pédagogiques 
 

✓ Méthode affirmative 
✓ Méthode interrogative  
✓ Etude de cas clinique 

 

Méthodes d’évaluation 
 

✓ Pré-test/Post-test 
✓ Mise en situation 
✓ Quizz 

 
 


