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Cette formation d'un jour (7 heures) de perfectionnement permet aux médecins
généralistes déja formés a I'’échographie d’approfondir son utilisation dans
I'exploration musculo-squelettique du rachis lombo-sacré et des membres inférieurs.

Elle vise a améliorer la réalisation du geste, I'identification des structures
anatomiques et l'interprétation des images afin d’orienter plus précisément le
diagnostic des principales lésions tendineuses, musculaires, osseuses ou
meéniscales.



Obijectifs de formation
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Rappels d’écho-anatomie musculo-squelettique du rachis lombo-sacré et
des membres inférieurs.

Maitrise du positionnement et des déplacements de la sonde.
Réalisation pratique des examens échographiques ciblés.

Exploration des tendons, muscles, bourses, structures osseuses et
ménisques.

Identification des principales anomalies : tendinites, bursites, Iésions
musculaires, osseuses et méniscales.

Corrélation entre données cliniques et résultats échographiques.
Analyse de cas pratiques et interprétation des images.

Synthése et évaluation des acquis.

Prérequis

Avoir déja suivi un module d’initiation (n°10422425096 — GEMA)

Méthodes pédagogiques

v' Méthode affirmative
v' Méthode interrogative
v' Etude de cas clinique

Méthodes d’évaluation

v' Pré-test/Post-test
v Mise en situation
v Quizz


https://gema-fm.fr/programme/echographie-indispensable-en-medecine-generale-module-1

