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Cette formation d’une journée (7 heures) permet aux médecins généralistes
d’approfondir leur prise en charge des céphalées et migraines, symptomes fréquents
en médecine générale.

Elle vise a améliorer le raisonnement clinique afin de distinguer les céphalées
primaires des céphalées secondaires potentiellement graves, de réaliser 'examen
clinique adapté, de déterminer les examens complémentaires pertinents et d’orienter
le patient lorsque nécessaire.

L’approche s’appuie sur les situations cliniques rencontrées en pratique et sur des
outils d’aide au diagnostic.



Obijectifs de formation

Jour1:

>
>

>

Y

Rappels sur la physiopathologie des céphalées et migraines.
Reconnaissance des différents types de céphalées et identification des
signes d’alerte orientant vers une cause secondaire.

Réalisation de I'examen clinique adapté et évaluation du contexte du
patient.

Utilisation d’'un raisonnement et d’algorithmes diagnostiques pour orienter
la démarche clinique.

» ldentification des situations nécessitant des examens complémentaires et
choix des explorations adaptées.
> Etude de cas cliniques et mise en situation autour du diagnostic et de la
prise en charge.
» ldentification des critéres d’orientation vers un spécialiste ou une structure
spécialisée.
» Synthése des points clés et évaluation des acquis.
Prérequis
Aucun

Méthodes pédagogiques

v' Méthode affirmative
v' Méthode interrogative
v' Etude de cas clinique

Méthodes d’évaluation

v' Pré-test/Post-test
v Mise en situation
v Quizz



