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RÉSUMÉ 
 
Cette formation de 2 jours est consacrée à l’utilisation de l’échographie en 
médecine générale comme complément à l’examen clinique.  
Elle permet d’aborder les principales applications de l’échographie dans des 
situations courantes telles que les épanchements pleuraux, thromboses 
veineuses, ascites et épanchements articulaires. 
Une large place est consacrée à la manipulation de l’échographe et à la pratique, 
avec l’apprentissage du choix des sondes, des réglages de l’appareil, de la 
réalisation des examens et de l’interprétation des images. 
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Objectifs de formation 
 
Jour 1 – Prise en main et échographie clinique 

➢ Principes et indications de l’échographie en médecine générale  
➢ Indications et contre-indications  
➢ Présentation et prise en main de l’échographe  
➢ Choix des sondes et réglage des paramètres  
➢ Principes de réalisation et d’interprétation des images  
➢ Échographie des épanchements pleuraux  
➢ Échographie des thromboses veineuses  
➢ Ateliers pratiques et manipulation de l’appareil  

Jour 2 – Applications pratiques 
➢ Échographie abdominale et recherche d’ascite  
➢ Échographie des épanchements articulaires  
➢ Exploration des masses et épanchements pelviens  
➢ Reconnaissance des principales images pathologiques  
➢ Interprétation des résultats dans le contexte clinique  
➢ Cas cliniques et mises en situation  
➢ Ateliers pratiques et répétition des examens  
➢ Bonnes pratiques et aspects réglementaires  

 
Prérequis       
Aucun 
 

Méthodes pédagogiques 
 

✓ Méthode affirmative 
✓ Méthode interrogative  
✓ Etude de cas clinique 

 

Méthodes d’évaluation 
 

✓ Pré-test/Post-test 
✓ Mise en situation 
✓ Quizz 

 
 


