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Plongez au cœur d’une aventure bolivienne intense, où chaque étape vous fait vibrer, entre 
histoire, nature sauvage et rencontres authentiques... 

Commencez par explorer le passé dans les villes coloniales de Sucre, dont les ruelles blanches 
racontent des siècles d’histoire. Ou à Potosí, où l'ascension des mines du Cerro Rico vous 
immergera dans le quotidien des mineurs, une expérience à la fois physique et humaine. 

L’appel du désert vous mènera ensuite à Uyuni, porte d’entrée vers son « salar ».  
Explorez ses paysages surréalistes, ses lagunes aux couleurs vives, ses flamants roses et ses 

formations volcaniques étranges. Vous y passerez des nuits magiques dans des hôtels de sel. 
Enfin, découvrez les légendes incas sur le lac Titicaca et ses îles sacrées. Terminez votre périple 
à La Paz, ville vibrante et perchée, où chaque instant est une découverte qui vous plonge au 

cœur de l'âme bolivienne..

L’ESSENCE DES ANDES 
 

12 JOURS FRANCE / FRANCE 
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L’ESSENCE DES ANDES 
 
 
JOUR 1   FRANCE  Q SANTA CRUZ  

 
Convocation des participants à l’aéroport  
 
Assistance aux formalités d’embarquement  
 
Envol à destination de SANTA CRUZ  
 
Repas à bord  
 
Nuit à bord 
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JOUR 2   SANTA CRUZ Q SUCRE 
Altitude 2 790m 

 
Petit déjeuner à bord de l’avion 
 
Arrivée à Santa Cruz tôt le matin 
 
Récupération des bagages  
 
Assistance à l’enregistrement pour votre vol vers Sucre  

 

SANTA CRUZ Q SUCRE  (  00H 45 de vol ) 
 
Arrivée à Sucre dans la matinée et accueil par votre guide 
francophone 
 
Balade dans le marché animé de SUCRE 
 
Déjeuner dans le marché pour gouter au plat traditionnel le  

MONDONGO et sa soupe de cacahuète ( avec une boisson 
sans alcool )  
 
Suivi d’une dégustation de fruits que vous ne connaissez pas !  

 
TOUR DE VILLE DE SUCRE extérieure  
 
Sucre, surnommée « la ville aux quatre noms » (Charcas, La 
Plata, Chuquisaca,Sucre), fut la première ville fondée par les 
Espagnols dans la région du Kollasuyo. Capitale 
constitutionnelle et historique de la Bolivie, elle regorge de 
trésors culturels et architecturaux, alliant histoire, nature et 
tradition.  
 
VISITE COUVENT SAN FELIPE DE NERI  
Construit au XVIIème siècle pour incarner la puissance de l´église dans le nouveau continent.  
Au cours de sa visite, vous pourrez admirer les magnifiques points de vue sur la ville de Sucre, 
sa blancheur immaculée et ses tuiles espagnoles orangées. 
 
Fin d’après-midi libre pour profiter de la vie animée de Sucre 
en fin de journée 
 
 
Dîner dans un restaurant local  avec une boisson sans alcool 
 
Nuit à l’hôtel en centre-ville 
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JOUR 3   SUCRE  
Altitude 2790 m  

 
Petit déjeuner à l’hôtel 

 
BALADE AU BELVEDERE DE LA RECOLETA 
Vous y découvrirez une vue imprenable sur les toits de la ville. 
 
Divisé en deux groupes vous visiterez le couvent et son musée, ensuite vous visiterez  
 
LE MUSEE AZUR (musée du tissage et des ethnies boliviennes) 
 
Vous redescendrez à pied pour déjeuner et découvrirez un petit marché d’artisanat 
 
DEJEUNER EN CENTRE VILLE avec une boisson sans alcool incluse 
 
VISITE DE LA CASA DE LA LIBERTAD 
La Casa de la Libertad, situé en face de la Plaza 25 de Mayo, est considéré comme le 
monument historique le plus important de Bolivie. En ces lieux, se sont déroulés les événements 
qui ont conduit à l’indépendance du pays et la République bolivienne y a vu le jour. 
Emblématique et symbolique en même temps, cet espace d’ordre civique et culturel continue 
d’accueillir les cérémonies les plus importantes du pays. 
 
Continuation du city tour de SUCRE 

 
BALADE DANS LE PARC BOLIVAR  
Ce parc vous donne des parfums d’Europe, bordé de grands « Ceibo » (arbres de la région), 
ses fontaines, monuments et décorations vous transporteront ailleurs. 
Petite anecdote : une imitation à échelle de la tour Eiffel commandée au propre Gustave 
Eiffel en 1909 se trouve en plein cœur du parc.  
 
Cocktail surprise sur les toits de l’hôtel PARADOR afin de profiter de cette superbe vue !  
 
Dîner spectacle folklorique dans une PENA !  
 
Nuit à l’hôtel en centre-ville 
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JOUR 4   SUCRE  
Altitude 2790 m  
 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
Matinée consacré à la formation de 3h30. 
 
Déjeuner en ville 
 
Après-midi libre pour profiter de cette magnifique ville blanche.  
 
Diner libre 
 
Nuit à l’hôtel. 
 
 
JOUR 5  SUCRE / POTOSI  
Altitude 4090 m 

 
Petit déjeuner à l’hôtel 

 
SUCRE / POTOSI (  03h30 de route ) 

 
Potosí, située à plus de 4 000 mètres d'altitude, fut autrefois l’une des villes les plus riches du 
monde grâce à ses mines d’argent. Classée au patrimoine mondial de l’UNESCO, elle témoigne 
de la grandeur coloniale espagnole avec son riche héritage minier et architectural. 
 
Dégustation d’une SALTENA ( empanada bolivien crée à POTOSI )  

 
Déjeuner dans un restaurant local avec une boisson sans alcool 

 
VISITE DE LA CASA NACIONAL DE LA MONEDA 
Pendant 400 ans, la maison nationale de la monnaie a frappé des pièces d’argent, jusqu’à ce 
qu’elle soit finalement fermée en 1953. Aujourd’hui transformé en musée, il retrace l’histoire de 
cette ville minière. 
 
DECOUVERTE DU CENTRE HISTORIQUE DE POTOSI  
Promenade au cœur de ce joyau architectural d’Amérique du Sud avec votre guide afin de 
découvrir à pieds le cœur de la ville, ses ruelles et ses façades baroques. 
 
Installation à l’hôtel 
 
Dîner dans un restaurant local avec une boisson sans alcool 
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JOUR 6  POTOSI / UYUNI  
Altitude 3650 m 
 

Petit déjeuner à l’hôtel 
 

VISITE DU CERRO RICO  
Le Cerro Rico montagne emblématique de Potosí, est traversé 
par 5000 galeries reliées entre elle, formant des labyrinthes 
complexes. Actuellement, il compte environ 200 mines pouvant 
atteindre jusqu’ à 450 m de profondeur.  
À la fois symbole de richesse et de souffrance, il incarne l’histoire 
minière de la Bolivie. 
 
DECOUVERTE DU MARCHE DES MINEURS 

Au pied de la colline, des tentes et boutiques disposent de 
nombreux articles que les travailleurs s’achètent avant d’entrer 
dans les mines. Vous y trouverez les indispensables feuilles de 
coca, les boissons et snacks mais aussi de la dynamite et toutes 
sortes d’outil. 
 
 
MINES INCLUSES de 9h à 12 h avec le marché  

 
Déjeuner dans un restaurant local avec une boisson sans alcool  
 

POTOSI / UYUNI (  04h00 de route ) 
 

Arrêts en cours de route à la Vallée des cactus & au site minier 
historique de Pulacayo 

  
Installation à l’hôtel 
 
Dîner dans un restaurant local avec une pizza à la farine de 
QUINOA ! avec un boisson sans alcool  
 
Nuit dans un hôtel de sel à COLCHANI  
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JOUR 7  UYUNI / SUD LIPEZ  
Altitude 3650m 

 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
DEPART EN 4X4 POUR UNE JOURNÉE A TRAVERS LES SOMPTUEUX PAYSAGES DU SUD LIPEZ 
 
A partir d’Uyuni, vous prendrez la direction du Sud pour une journée à travers l'Altiplano, 
ces plaines d’altitude aux paysages époustouflants à près de 4000m au-dessus de la mer.  
 
Premier arrêt à San Cristóbal, village minier moderne, avant de traverser des paysages 
grandioses peuplés de lamas, vigognes et autruches andines.  
 
Au détour des vallées rocheuses aux formes volcaniques, chaque nouveau panorama est 
plus beau que le précédent. 
Plusieurs arrêts vous permettront de profiter de ces points de vue uniques, notamment le 
point de vue de l'Anaconda, la mystérieuse « Laguna Negra », ou le site d'Italia Perdida, 
aux formations géologiques surprenantes. 

 
Déjeuner au cœur du désert 
 

 
Arrêt pour la nuit à Villa Mar, hameau niché au cœur des montagnes. 
 
Villa Mar est un petit village d’altitude au cœur du désert du Lipez bolivien, perché sur une 
coulée de lave et doté d’une oasis rare dans la région. Il offre des panoramas 
spectaculaires, des peintures rupestres à explorer, et constitue une étape essentielle sur la 
route entre Uyuni et le Chili. 
 
INSTALLATION DANS VOTRE REFUGE. 
 
Dîner au refuge 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JOUR 8  SUD LIPEZ  
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Petit déjeuner à l’hôtel 
 
DEPART EN 4X4 POUR UNE JOURNÉE DANS LA RÉSERVE NATIONALE EDUARDO AVAROA 
 
Départ matinal de Villa Mar pour une journée inoubliable dans la Réserve Nationale de 
faune andine Eduardo Avaroa, joyau naturel de l'Altiplano bolivien. 
 
Traversée du désert Salvador Dalí et ses reliefs uniques.  
 
DÉCOUVERTE DE LA LAGUNA VERDE, nichée au pied du volcan Licancabur. Elle émerveille 
par ses eaux turquoise changeantes, contrastant avec le désert aride. Elle offre un 
spectacle naturel saisissant. 
 
BAIGNADE DANS LES EAUX THERMALES DE POLQUES  
Les Thermes de Polques profitent du réchauffement naturel des eaux qui émanent du 
volcan Polques, restant à plus de 30 degrés tandis que les températures extérieures 
chutent parfois bien en dessous de 0. 
 
Déjeuner en plein cœur du désert  
 
Continuation de votre exploration des panoramas de la réserve. 
 
DÉCOUVERTE DES GEYSERS DE SOL DE MANANA, un champ de geysers alimenté par une 
forte activité volcanique souterraine.  
 
ARRETS A LA LAGUNA COLORADA, étonnant lac de sel aux eaux rouges orangées 
peuplées de flamants roses.  
La journée se termine dans le désert de Siloli, avec ses étonnantes formations rocheuses, 
dont l'"arbre de pierre".  
Dîner au refuge  
 
NUIT DANS LE DESERT en face de la LAGUNA COLORADA 
EN SOIREE, OBSERVATON DE L’IMPRESSIONNANT CIEL ETOILÉ AVEC VOTRE GUIDE 
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JOUR 9  SUD LIPEZ / SALAR D’UYUNI  

 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
DÉPART EN 4X4 ET CONTINUATION DE LA DECOUVERTE DE 
L’ALTIPLANO BOLIVIEN 
 
 Journée intense à travers les merveilles de l'Altiplano, débutant 
par le Cañón del Inca et la Vallée des Yaretas. 
 
Vous pourrez apprécier les sublimes panoramas lors de vos arrêts 
aux nombreuses lagunes colorées qu’abritent ces lieux presque 
irréels : Lagunas Ramaditas, Honda, Chiarkota, Hedionda, 
Cañapa, … dont plusieurs sont le refuge de colonies de flamants 
roses. 
 
Traversée du Salar de Chiguana avant d'atteindre le majestueux 
Salar d'Uyuni. 
 
DECOUVERTE DU SALAR D’UYUNI 
Plus vaste désert de sel du monde, il est situé à plus de 3 600 m 
d’altitude et s’étend sur plus de 11 000 m2. 
Composé de sel blanc éclatant, d formations rocheuses et d’iles 
parsemées de cactus, son paysage blanc qui semble infini est 
spectaculaire.  
L’excursion se fait à partir de Colchani , un petit village en 
bordure du Salar d’Uyuni réputé pour ses ateliers de sel 
artisanaux.  
 
Déjeuner dans un restaurant local 
 
VISITE DE L’ILE INCAHUASI, située au milieu du désert blanc et 
réputée pour ses cactus géants 
 
ATELIER DE PHOTO AU SALAR D’UYUNI 
L’occasion de faire et participer à la création de photos 
créatives et amusantes possibles uniquement par une illusion 
d’optique propre au Salar.  
 
COUCHER DE SOLEIL INOUBLIABLE SUR LE SALAR ET APERITIF 

 
Dîner dans un restaurant local avec une boisson sans alcool 
 
Nuit dans un hôtel de sel à COLCHANI. 
 
 

.
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JOUR 10  SALAR D’UYUNI / LAPAZ  
Altitude 3600m 

 
Petit déjeuner à l’hôtel  
 

UYUNI Q LA PAZ  (  01h de vol ) 
 

Transfert à l'aéroport  
 
Assistance aux formalités d'embarquement  
 
Envol à destination de LA PAZ 
 
Accueil à l'aéroport d'El Alto et découverte de La Paz 
 
La Paz est la capitale administrative de la Bolivie, située à plus de 3 600 m d’altitude. 
Nichée en plein cœur de l’Altiplano, elle est célèbre pour ses vues spectaculaires et son 
réseau de téléphérique urbain.  

 
DÉCOUVERTE DE LA PAZ 
Vous parcourrez les sites emblématiques de la capitale, comme la Plaza Murillo, place 
principale de la ville, le palais présidentiel, l’église San Francisco. 
 
BALADE DANS LE CENTRE HISTORIQUE 
Le centre historique est remarquable pour ses édifices coloniaux de style baroque ; ses 
nombreuses rues étroites et tortueuses, pavées de grosses dalles de pierres ; ses places et ses 
musées. 

 
Déjeuner dans un restaurant local avec 1 soft 
 
SUITE DE VISITE DES QUARTIERS ET MARCHÉS TYPIQUES DE LA PAZ 
Vous marcherez à travers les quartiers typiques de la capitale, mêlant modernité et 
traditions. Vous visiterez notamment son marché aux sorcières ! 
 
SPECTACLES CHOLITAS pendant 2 heures avec snack et 1 boisson 
 
Ambiance garantie !! Spectacle de catch bolivien ! Costume coloré et scénario bien rodé  
 
Dîner dans un restaurant local avec une boisson sans alcool 
 
Nuit à l’hôtel dans le centre-ville 
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JOUR 11  LA PAZ  
Altitude 3600m 

 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
MONTÉE EN TELEPHERIQUE ET VUE PANORAMIQUE SUR LA VILLE on fait un tour de plusieurs 
miradors pour avoir de magnifiques vues sur la ville  
 
Reste de votre matinée libre à LA PAZ pour flâner ou faire vos 
propres visites.  
 
Déjeuner libre 
 
Après-midi de formation de 3h30  

 
Dîner libre 
 
Nuit à l’hôtel 
 

JOUR 12  LA PAZ Q SANTA CRUZ  
Altitude 3600m 
 

Petit déjeuner à l’hôtel 
 
Matinée consacrée à la formation de 3h30 
 
Déjeuner  
 
Après-midi consacré à la formation de 3h30   
 
Transfert à l’aéroport  
 
Vol jusqu’à SANTA CRUZ  
 
Diner à l’hôtel  
 
Nuit à l’hôtel.  

 
JOUR 13 SANTA CRUZ QFrance  

 
Petit déjeuner à l’hôtel 
 
Transfert à l'aéroport  
 
Assistance aux formalités d'embarquement par notre représentant Syltours 
 
Envol à destination de la France 
 
Repas & Nuit à bord  
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 JOUR 14  FRANCE 
Petit déjeuner à bord  

 
Ce programme est donné à titre indicatif et peut subir des modifications sur place. 

Ces changements effectués par notre représentant Syltours seront toujours faits au mieux, dans l'esprit du 
programme initial. 

 
FIN DE NOS PRESTATIONS 

SYLTOURS VOUS SOUHAITE 
UN BON VOYAGE 

 


