L'ECG en médecine générale
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RESUME

L’¢électrocardiogramme (ECG) est un examen courant de la consultation en cardiologie mais
aussi en médecine générale.

Il est devenu tellement courant qu’il est parfois considéré comme un prolongement de
I’examen clinique du patient et ameéne donc le médecin généraliste a réaliser fréquemment ce
geste technique.

Il peut dépister, lors des consultations de routine, des anomalies cardiaques, et proposer a ses
patients chroniques l'accés a I'ECG de base ou de suivi.

La nomenclature des actes de 1’assurance maladie répertorie ces actes techniques et leurs
modalités de remboursement lorsqu’ils sont réalisés par un médecin généraliste.

L’ECG est un examen de routine mais qui reste parfois d’interprétation délicate en particulier
par manque de pratique.

En effet, son interprétation peut parfois étre difficile et un apprentissage, est nécessaire pour
bien savoir interpréter I’ECG.

Cette interprétation est d’autant plus importante qu’elle peut avoir des conséquences
thérapeutiques trés importantes pour le patient.

Ce programme permettra une actualisation et un perfectionnement des connaissances
concernant la pratique de I'ECG au cabinet ou en urgence par le médecin généraliste, l'incitera
a une utilisation plus frequente permettant ainsi d'augmenter sa fiabilité.
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OBJECTIFS DE FORMATION

Les objectifs sont :

v Réaliser un électrocardiogramme en respectant les regles de bonnes pratiques et le cadre
reglementaire

Analyser et interpréter le résultat en se basant sur les référentiels.
Lister les principes généraux d'interprétation d'un ECG,

Décrire un électrocardiogramme normal,

Pratiquer un ECG dans les différentes situations de médecine générale

Identifier les limites d'interprétation des anomalies électriques de I'ECG
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Maitriser la lecture de I’ECG chez un patient porteur d’une prothése cardiaque.

Méthodes pédagogiques :

v' Méthode affirmative
v' Méthode interrogative
v Etude de cas clinique

Méthodes d’évaluation :

v' Pré-test / Post-test
v" Mise en situation
v' Quizz
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