
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Format & durée 
Formation continue 
Présentiel 14h 

Public concerné 
Médecine générale 

Financement  
DPC ou financement 
personne

 
 

résumé 
 
L'échographie, autrefois réservée aux spécialistes, devient aujourd'hui un outil indispensable 
en médecine générale. Facilement accessible et non invasive, elle permet aux praticiens de 
poser des diagnostics plus rapides et précis directement au cabinet. Ce séminaire d'initiation 
vise à former les médecins généralistes à l'utilisation de l'échographie. 
 
L'intégration de cet outil renforce la capacité du médecin généraliste à offrir une prise en 
charge immédiate et plus complète, améliorant ainsi la qualité des soins prodigués au 
quotidien. 
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L’objectif général est : 
 

✓ Acquérir les compétences nécessaires pour utiliser l’échographie comme un outil 

diagnostique dans leur pratique quotidienne 

 

Les objectifs pédagogiques et opérationnels sont : 
 
Jour 1  

 

✓ Identifier les indications et contre-indications pour la réalisation des gestes 
échographiques. 

✓ Apprendre à utiliser correctement un appareil d’échographie (choix de la sonde, 
réglage des paramètres). 

 

Jour 2  

✓ Savoir réaliser et interpréter les échographies pour différentes conditions cliniques 
(ex. : épanchement pleural, thrombose veineuse, ascite). 

✓ Développer une autonomie dans la manipulation de l’appareil et l’interprétation des 
images échographiques. 

 
Méthodes pédagogiques : 

✓ Méthode affirmative 
✓ Méthode interrogative 
✓ Etude de cas clinique 

 
Méthodes d’évaluation : 

✓ Pré/post test 
✓ Mise en situation 
✓ Quizz 

 

 


